
 

苏格兰 5 日之旅 
 

 

费用包含以下项目 

序号 项目详细内容 

1 3星级酒店 4个晚上住宿 

2 29-55座豪华巴士，专业司机，华人导游 

3 酒店内西式早餐 

4 达西庄园门票 

5 司机导游小费 

费用不包含以下项目 

序号 项目详细内容 

1 客人境内任何私人费用 

2 客人境内人身意外保险 

3 单间差：30英镑/人/晚 

4 中餐及晚餐 

5 景点门票：爱丁堡城堡等门票及自费项目 

 

参考行程：以下行程仅供参考，我们保留根据天气，节日及不可抗力因素调整

行程的权利。 
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第

一

天 

 

第一天 

出发地(Coventry)→达西庄园→约克 

 

查茨沃斯庄园（Chatsworth House）是世袭德文郡公爵(Dukes of 

Devonshire)的豪宅，位于英格兰的北部峰区国家公园内，离谢菲尔

德仅半个小时的车程，是峰区公园一个最有名的景点之一。庄园始

建于1552年，在15 世纪至19 世纪的400 多年中，经过许多著名园

艺师的精心设计和建造，查茨沃思庄园成为英国最美的庄园之一，

是英国文化遗产的一个重要部分。 

 

查茨沃斯传奇故事众多。庄园里头的一草一木、山坡、流水都是精

心设计的。由凯拉▪奈特莉主演的《傲慢与偏见》中最重要的一个拍

摄地点就在达西庄园，德文郡公爵的私人官邸，也是电影里男主角

达西先生的庄园。古罗马的装修风格，天花板到墙壁连成一体的基

督故事油画，让人赞叹不已。英格兰的玛丽女王曾经被软禁在这里

若干时候。第五世公爵夫人的故事在今年被拍成电影《公爵夫

人》，并做为外景地出现在电影里。第十世公爵的长子娶的妻子是

肯尼迪总统的姐姐，只是这个长子在后来的政治事件被刺杀身亡。

第十一世公爵夫妇花了24 年的时间才付清遗产继承税。以后，他们

成立了维护基金，并开放了庄园里部分地区，以园养园。下午约克
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(York) 是英国的北部首府，由罗马人兴建，至今已有两千多年的历

史。公元71 年，罗马人为了防御外敌而建立了堡垒，被称为

Eboracum，后来逐渐扩大成为北英格兰最重要的行政、军事重镇。

100 年后罗马人撤退，经过撒克逊人统治，约克又被外来的维京人

接管，现在的名称约克(York)就是从维京语约维克(Jorvik)转变而

来的。若想玩得轻忪些，可选择在乌斯河上乘船畅游，乌斯河流经

市中心，观光景点散布在乌斯河东北侧的旧市区。这里有很多杰出

的建筑，英国最大的哥德式大教堂约克大教堂(York Minster)用了

250 年才完工，是约克的地标。游客还可到约克著名的中世纪防御

工事——罗马城墙一睹千年堡垒的遗迹。在约克市中心有三十余家

博物馆、画廊和各种旅游路线，到处可见茶馆和酒吧。市区四周被

中世纪城墙包围，路边木结构的房屋至今保存完好，处处残留古老

风情，弥漫着罗马时代和中世纪气氛。经典的建筑，保存完整的中

古街道，融合罗马、撒克逊、维京统治的多样历史和文物，怀旧古

朴的约克见证着英国的历史。 
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第二天 

布拉德福德→湖区(Lake District)→苏格兰(Scotland) 

 

旅行的第一天，我们在早晨出发，前往素有“英格兰的后花园”之

美誉的，湖区国家森林公园。湖区向来以灵秀清幽的自然风光而闻

名于世，雄伟壮阔的山峰和波光粼粼的湖泊，纯白优雅的天鹅和小

巧别致的帆船，让人感到心境平和，每年都吸引了数百万的游客前

来观光。游客可以在温德米尔湖和格拉斯米尔湖坐上小船欣赏迷人

风光，或是沿着湖滨小径走走舒缓心情。除了迷人的自然景观，充

满田园风光的湖畔浪漫小镇也是一大亮点，你漫步在复古风格的街

道，去参加偶尔举行的市集，观赏古老的教堂和英国花园，还可以

去那些英国文豪的故居或博物馆参观，度过愉快的一天。傍晚时我

们启程前往苏格兰，入住酒店休息。 
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第三天 

苏格兰高地(Scotland Highlands) →卢斯小镇（Luss）→罗蒙湖 

(Loch Lomond）→峡谷(Glencoe) →三姐妹山（Three Sisters）→ 

威廉堡(Fort Williams) →本•尼维斯山口(Ben Nevis) →厄克特城

堡（Urquhart Castle）→尼斯湖(Loch Ness) 

 

这一天，我们将乘坐豪华巴士，观赏这片广阔壮丽的苏格兰高地。

充满野性气息的，宽阔而毫无拘束的高原，远处的山峦起伏连绵不

断，被低矮的苔藓植被所覆盖，显得又荒蛮又秀丽。苏格兰高地其

实是上个冰河时代冰川最后退却的据点，古老的岩石被水流和冰川

分割成峡谷和湖泊，最后留下来的是一个不规整的山区，你还会发

现这里的山山顶基本都一样高。 

 

苏格兰高地的一个著名景点就是苏格兰最大的湖泊，罗蒙湖，也称

洛蒙德湖。罗蒙湖在一个苏格兰卢斯小镇旁边，相较英格兰的湖区

游客较少，湖显得更加温和恬静，空气湿润冷冽好似刚刚雨过天

 

 

 

3

星

级

酒

店 



 

晴，环绕在湖滨的雪山倒映在镜面般的湖面上。另外游客还可以往

小镇里随便走走，这里的小镇非常安静，别致的房屋和石头堆砌的

栅栏，一定会给你留下浪漫而温馨的回忆。 

 

下面前往三姐妹山和峡谷Glencoe，主峰Buchaille EtiveMor孤零零

地矗立在荒原之上，迷人的雾霭环绕着山头，配上淡紫色的蓝铃花

显得格外美丽而优雅。从峡谷出来后可以去看看登山圣地威廉堡，

尽管威廉堡只是一个一万人的村镇，但很多英国的登山爱好者们都

习惯于在这里调整休息去登英伦三岛上的最高峰，本尼维斯山。本

尼维斯山上常年白雪皑皑，云雾缭绕，怪石嶙峋；山中林海茫茫，

苍翠的林木盖满了起伏的峰峦；山谷中野草茂盛，为天然牧场；无

数大大小小的湖泊星罗棋布。远远望去，就像碧波万顷的绿色海

洋。 

 

下午时分抵达因为水怪而闻名世界的尼斯湖。数百年来关于尼斯湖

水怪的传闻一直从未中断，虽然从来也没有确切的证据证明没有尼

斯湖水怪，但每年来这里的旅游者仍然络绎不绝。到现在为止已经

有数千人声称自己见过尼斯湖水怪，而关于水怪的学术假说，比如

蛇颈龙，巨鳗，大象，松树，遮阳伞底座应有尽有。既然来到苏格

兰，那不妨坐上游船在尼斯湖里兜一圈，要是有幸能拍到尼斯湖水

怪的照片，那你就真能成为全世界的焦点了。除了坐船外，还可以

去附近的农场散散步，看看饲养在湖畔农场的动物，以及传说中

“忧郁的杰伦牛”。游览完尼斯湖后，我们就启程回酒店休息。 

 

 

 

 

 

 

第

四

天 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第四天 

爱丁堡（Edinburgh）→圣安德鲁斯(St. Andrews) 

 

今天全天游览苏格兰的首都，爱丁堡。爱丁堡的建筑风格十分奇

特，新城和旧城交织在一起，古老的城堡和新时代的乔治亚建筑相

互搭配，周围环绕的优美的鹅卵石甬道把苏格兰的过去和现在紧密

联系在一起，古典兼具现代的时尚气息。游览爱丁堡可以从高处的

爱丁堡城堡开始参观，然后顺着皇家哩大道进入市中心，逛逛那些

老式的购物中心和那些苏格兰呢子店铺。这里很多店都是家族式经

营，有了几百年历史的老店，逛起来别有风味。 

 

爱丁堡城堡位于死火山的花岗岩顶上，在市中心各角落都可看到。

爱丁堡城堡在6 世纪时成为皇室堡垒，1093年玛格丽特女王逝于此

地，爱丁堡城堡自此成为重要的皇家住所和国家行政中心，延续至

中古世纪一直是英国重要的皇室城堡之一，一直到16世纪初荷里路

德宫 (Palace of Holyrood house) 落成，取代爱丁堡城堡成为皇

室的主要住所，不过爱丁堡城堡依然是苏格兰的重要象征。进入正

门后可以领取免费的导览视听器，可以自行操作收听城堡内每一个

重点的解说，绝对可以让参观者深入了解城堡的一切。游览完后可

以靠在城堡的瞭望台护壁上休息，远眺爱丁堡的美丽景色。 
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游览完爱丁堡城堡之后可以顺着皇家哩大道往市区走，皇家哩大道

（Royal Mile）是爱丁堡最著名的地区，最主要的观光景点都在由

四条街道连接而成的大道上，从西至东分别为Castle Hill、Lawn 

market、High Street和Canon gate，皇家哩大道两端分别为爱丁堡

城堡和荷里路德宫，都是苏格兰以往重要的皇家居所，使得连接两

地的皇家哩成为中世纪爱丁堡的重要道路。游客可以选择自己喜欢

的景点或店铺游览。 

 

游览完爱丁堡，我们前往古老的小镇圣安德鲁斯是高尔夫的发源

地，同时威廉王子和凯特米德尔顿就在这所大学相遇，双双坠入爱

河。圣安德鲁斯的高尔夫自十五世纪开始时兴，很多大不列颠皇室

成员都喜欢这项运动。现在，这座老球场是现在全世界高尔夫爱好

者心目中的圣地，迎着海风的吹拂在最古老的高尔夫球场挥上一

杆，享受一下“贵族的运动”；或是在海滩上散散步，看看古老的

墓地和教堂，再来一客贩卖的大份冰淇淋，也是不错的选择。游览

之后入住酒店。 
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五

天 

 

第五天 

苏格兰边境浪漫婚礼小镇（Gretna Green）→出发地 

 

早上出发我们前往苏格兰边境浪漫婚礼小镇，其实应该叫逃婚小镇

才更名副其实。因为苏格兰和英格兰的法定结婚年龄不同，年轻的

英格兰情侣要想不得到家里允许的情况下结婚在英格兰是不允许

的，所以他们就会跑到苏格兰来结婚，这个介于英格兰和苏格兰交

界处的小镇自然就成为了这些逃婚年轻人的首选。在这里可以看到

很多以爱情为主题的雕塑品和纪念品，要给自己的另一半买礼品来

这里就对了。 
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